
Resumen Ejecutivo
El  Consejo  Nacional  para  la  Integración  de  la 
Persona con Discapacidad – CONADIS, asume el 
reto en el año 2005 de contar con  una Línea de 
Base  que  permita  conocer  con  cifras  reales  la 
verdadera  situación  sociodemográfica  de  las 
personas con discapacidad, para ello suscribió un 
convenio interinstitucional con el Instituto Nacional 
de  Estadística  e  Informática  –  INEI,  para 
desarrollar la Encuesta Nacional de Hogares sobre 
Discapacidad  en  Lima  Metropolitana  y  Callao  – 
EHODIS 2005. 

En tal sentido la operación de campo se desarrollo 
durante  los  meses  de  Agosto  y  Setiembre, 
comprendió 06 periodos de trabajo en los cuales 
se  programo  1  035  segmentos.  El  numero  de 
viviendas esperado fue de  41 707 registrándose 
un total de 45 978 (110% respecto al estimado), 
entre  completas,  incompletas,  rechazo,  ausente, 
desocupadas  y  otros  (transitorias  y  destruidas) 
representan  el  98.51%  del  numero  esperado 
respecto a la muestra.

En  la  EHODIS-2005  se  recogió  respuesta  de  un 
total de 1 889 747 hogares, de los cuales 374 225 
albergan al  menos una persona con limitaciones 
físicas  y  mentales,  lo  que  en  términos  relativos 
representa 20%.  

La  tasa  de Prevalencia  en  Lima Metropolitana  y 
Callao es de 5.7%, esto significa que seis de cada 
100  personas  declaran  tener  al  menos  una 
discapacidad;  es  decir  casi  medio  millón  de 
personas.

A  continuación  se  desagregará  el  análisis  de  la 
estructura  de  la  población  mediante  variables 
demográficas básicas, tales como edad y sexo, con 
el fin de mostrar las peculiaridades en cuanto a 
necesidades e implementación de políticas

Así se puede apreciar que aumenta la cantidad de 
personas  con  discapacidad  a  medida  que  se 
incrementa la edad, y que son las mujeres las que 
más  las  padecen  a  una  edad  avanzada,  en 
comparación con los hombres, tal como se puede 
apreciar  en  el  Gráfico  3.1.  Sin  embargo,  en 

general  no  existe  una  diferencia  marcada  entre 
géneros como para que pueda considerarse que 
nuestra  sociedad  otorgue  más  oportunidades  a 
hombres  o  mujeres,  siendo  sus  tasas  de 
prevalencia 5,71% y 5,69% respectivamente.

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Prevalencia de la Población con Discapacidad                                 
según Sexo y Grupos de Edad (%)
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El concepto de discapacidad que se ha usado para 
la  encuesta  y  para  este  perfil  demográfico  de 
población  con  discapacidad  se  basa  en  el 
documento aprobado por la Organización Mundial 
de  la  Salud:  Clasificador  Internacional  de 
Funcionamiento,  de  la  Discapacidad  y  la  Salud 
(CIF)1. No obstante, las categorías que se recogen 
en esta  encuesta no coinciden exactamente con 
las  formuladas  por  la  CIF  debido, 
fundamentalmente,  a  que  el  desarrollo  de  este 
nivel es demasiado extenso y pormenorizado. Por 
ello  fue  necesario  simplificar  la  clasificación, 
agrupar  categorías  y  ajustarlas  también  a  las 
peticiones  de  información  provenientes  de 
CONADIS.  De  esta  manera,  las  categorías  de 
discapacidad utilizadas son las siguientes: 

• Limitaciones Motrices y de Destreza.
• Limitaciones Visuales.
• Limitaciones en el Habla.
• Limitaciones en la Audición.
• Limitaciones en el Intelecto.
• Limitaciones en la Conducta.

1 Organización Mundial de la Salud. International Classification of 
Functioning, Disability and Health. Ginebra, 2001.
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De  las  457  550  personas  con  discapacidad, 
258 654 declaran sólo tener una discapacidad. Las 
limitaciones  más  comunes  son  la  motriz  y  de 
destreza y la visual, contabilizando 170 899 casos 
(casi  un  40%  del  total  de  personas  con 
discapacidad).  Quienes  que  tienen  otro  tipo  de 
limitación  llegan  a  87  775,  es  decir  menos  de 
20%.  Finalmente,  el  grueso  de  la  población 
discapacitada presenta dos o más limitaciones, con 
alrededor de 200 mil personas. 

Motriz y Visual 75.368 100% 29.413 39% 45.955 61%

Visual y Auditiva 50.688 100% 24.529 48% 26.159 52%

Motriz y Auditiva 48.582 100% 22.665 47% 25.917 53%

De Conducta e Intelecto 43.888 100% 23.573 54% 20.315 46%

Del Intelecto y del Habla 42.915 100% 24.209 56% 18.706 44%

Motriz y del Intelecto 38.155 100% 17.176 45% 20.979 55%

Motriz y del Habla 30.713 100% 16.522 54% 14.191 46%

De Conducta y Motriz 24.820 100% 12.201 49% 12.619 51%

De Habla y Auditiva 21.277 100% 10.563 50% 10.714 50%

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Cuadro 3.5

Total Hombres
Tipos de Discapacidad más 

Frecuentes

Población con Más de una Discapacidad:                                                                     
Tipos de Discapacidad más Frecuentes por Sexo

Mujeres

En cuanto a la causa de la discapacidad adquirida, 
en  primera  instancia  sobresalen  la  enfermedad 
(28%), los accidentes (18%) y la edad avanzada 
(16%).  A  excepción  de  violencia  familiar  y 
terrorista  (3%)  y  negligencia  médica  (2%),  las 
demás causas no llegan al uno por ciento. Por otra 
parte, es importante el porcentaje de casos que 
declara que ignora su origen (16%), lo cual pone 
de  manifiesto  las  reales  dificultades  de  su 
identificación. Finalmente, se puede indicar que el 
17% de  las  personas  nacieron  con  la  limitación 
que padecen. 

Origen

Total   434 229 100%   215 091 100%   219 138 100%

Congénito   71 525 16%   40 080 19%   31 445 14%

Enfermedad   119 715 28%   50 063 23%   69 652 32%

Acccidente común   44 511 10%   22 469 10%   22 042 10%

Accidente de tránsito   16 137 4%   10 011 5%   6 126 3%

Accidente laboral   16 857 4%   14 512 7%   2 345 1%

Actividades deportivas   2 396 1%   1 825 1%    571 0%

Violencia común   4 156 1%   3 375 2%    781 0%

Violencia familiar   10 088 2%   4 564 2%   5 524 3%

Violencia terrorista   1 001 0%    801 0%    200 0%

Desastre natural    158 0%    0 0%    158 0%

Edad avanzada   67 600 16%   29 395 14%   38 205 17%

Negligencia médica   8 031 2%   3 979 2%   4 052 2%

Alcohol y drogas    742 0%    580 0%    162 0%

No sabe   71 312 16%   33 437 16%   37 875 17%

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Mujeres

Cuadro 3.8

Origen de la Discapacidad por Sexo

Total Hombres

A continuación se presenta la cantidad de casos 
que declaran utilizar o no distintas ayudas técnicas 
por genero y grupos de edad según los seis tipos 
de  limitación.  Es  muy  probable  que  una  misma 
persona con discapacidad use varios elementos de 
apoyo,  por  ejemplo  con respecto  a  la  limitación 
motriz y de destreza, del total de personas que la 
padecen, el 23% no necesita ningún tipo de apoyo 
técnico externo. 

Apoyo utilizado

Total(1)   202 200 100%   90 832 100%   111 368 100%

Bastón   33 019 16%   14 740 16%   18 279 16%

Bastón canadiense   3 742 2%   1 735 2%   2 007 2%

Silla de ruedas   17 725 9%   7 290 8%   10 435 9%

Andador   5 973 3%   2 119 2%   3 854 3%

Muletas   5 492 3%   3 346 4%   2 146 2%

Prótesis en brazos    161 0%    113 0%    48 0%

Prótesis en piernas   1 464 1%    698 1%    766 1%

Férulas en brazos    192 0%    121 0%    71 0%

Férulas en piernas    459 0%    243 0%    216 0%

Soportes en las piernas   1 409 1%    825 1%    584 1%

Zapato ortopédico   2 649 1%   1 705 2%    944 1%

No utiliza   77 066 38%   34 306 38%   42 760 38%

No aplica   46 368 23%   20 469 23%   25 899 23%

Otro   6 481 3%   3 122 3%   3 359 3%

(1) Una persona puede utilizar más de una apoyo.

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Total Hombre Mujer

Cuadro 3.16

Discapacidad Motriz y de Destreza:                                             
Apoyo Técnico Utilizado por Sexo

Respecto  a  la  Educación el  primer  tema que se 
analiza es el alfabetismo, para lo cual se considera 
sólo la población de 10 años a más. Los resultados 
indican que un 90% de personas con discapacidad 
sabe  leer  y  escribir,  la  tasa  alfabetismo  por 
cantidad  y  tipo  de  discapacidad.  Como  era 
esperarse,  a  mayor  cantidad  de  limitaciones,  la 
proporción de personas que saben leer y escribir 
disminuye. Asimismo,  el tipo de discapacidad que 
limita  en  mayor  medida  el  aprendizaje  a  leer  y 
escribir  es  el  del  intelecto,  cuyo  origen  es 
congénito en la mayor parte de casos.   

Total   419 301 100%   376 037 90%   43 264 10%

Una Discapacidad   236 062 100%   223 653 95%   12 409 5%

Motriz y de Destreza   82 925 100%   78 738 95%   4 187 5%

Visual   77 570 100%   74 139 96%   3 431 4%

En el Habla   9 711 100%   9 222 95%    489 5%

En la Audición   43 819 100%   41 011 94%   2 808 6%

En el Intelecto   9 239 100%   8 095 88%   1 144 12%

En la Conducta   12 798 100%   12 448 97%    350 3%

Dos Discapacidades   108 129 100%   94 321 87%   13 808 13%

Tres a más Discapacidades   75 110 100%   58 063 77%   17 047 23%

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Población con Discapacidad de 10 años a más:                                         
Alfabetismo por Cantidad y Tipo de Discapacidad

Cuadro 3.26

Cantidad y Tipo de 
Discapacidad Sí No

¿Sabe Leer y Escribir?
Total

El segundo tema a ser analizado es el ultimo nivel 
de estudios aprobado por la población con 3 años 
o  mas.  Para  este  caso  será  útil  la  comparación 
entre personas que sufren alguna discapacidad y 
las que no sufren según sexo.

 

Nivel Educativo

Total   452 332 100%   223 326 100%   229 006 100%

Sin Nivel   57 516 13%   20 541 9%   36 975 16%

Inicial   10 102 2%   5 599 3%   4 503 2%

Primaria Incompleta   77 007 17%   37 298 17%   39 709 17%

Primaria Completa   83 503 18%   39 126 18%   44 377 19%

Secundaria Incompleta   52 379 12%   28 306 13%   24 073 11%

Secundaria Completa   105 378 23%   55 265 25%   50 113 22%

Superior No Univ. Incompleta   6 072 1%   2 886 1%   3 186 1%

Superior No Univ. Completa   22 008 5%   12 319 6%   9 689 4%

Superior Univ. Incompleta   8 720 2%   5 448 2%   3 272 1%

Superior Univ. Completa   26 774 6%   14 914 7%   11 860 5%

Maestria / Doctorado   1 131 0%    709 0%    422 0%

No sabe   1 742 0%    915 0%    827 0%

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Población con Discapacidad de 3 años a más:                                                
Último Nivel de Estudios Aprobado por Sexo

Cuadro 3.27a

Total Hombre Mujer
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Una problemática que enfrentan las personas con 
discapacidad  es  el  acceso  a  la  educación  y  la 
asistencia  a  los  Centros  Educativos  Regulares  y 
Especiales; es decir que 361 658 de las personas 
con discapacidad no asiste a Centro o Programa 
de  Enseñanza  regular,  siendo  la  causa  mas 

frecuente su edad (44%), seguido de la falta de 
dinero  (12%),  por  su  discapacidad  (11%),  por 
trabajo  y  porque  acabo  de  estudiar  (10%) 
respectivamente,  conforme  se  detalla  en  el 
siguiente cuadro. 

Respecto  al  acceso  a  los  servicios  de  salud  en 
Lima  Metropolitana y  Callao la  mayor  parte  de 
personas con discapacidad no cuenta con seguro 
de salud 62%, mientras que solo el 38% declara 
contar con un seguro. Si analizamos según grupos 
de  edades  podemos  indicar  el  80%  de  las 
personas  con  discapacidad  de 15  a  29 años  no 
cuenta con seguro de salud, el 70% de 30 a 64 de 
igual forma, el 60% de 0 a 14 años mientras que 
solo un 46% de personas de 65 a mas años no 
cuenta con seguro de salud. 

Total   426 441 100%   162 564 38%   263 877 62%

Una Discapacidad   234 283 100%   87 660 37%   146 623 63%

Motriz y de Destreza   81 775 100%   35 133 43%   46 642 57%

Visual   73 632 100%   21 271 29%   52 361 71%

En el Habla   16 757 100%   6 582 39%   10 175 61%

En la Audición   41 309 100%   18 377 44%   22 932 56%

En el Intelecto   9 559 100%   3 227 34%   6 332 66%

En la Conducta   11 251 100%   3 070 27%   8 181 73%

Dos Discapacidades   111 826 100%   42 403 38%   69 423 62%

Tres a más Discapacidades   80 332 100%   32 501 40%   47 831 60%

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

¿Tiene Seguro de Salud?Cantidad / Tipo de 
Discapacidad

Total
Sí No

Población con Discapacidad:                                                                                      
¿Cuenta con Seguro de Salud?

Cuadro 3.36

Además es preciso indicar que el mayor grupo de 
personas  que  cuentan  con  seguro  de  salud 
pertenecen al Seguro Social EsSalud, le siguen el 
Seguro Integral del Salud (SIS) del Ministerio de 
Salud, el de las Fuerzas Armadas y Policiales y el 
Particular  y  Privado  muy  cercanos  entre  si.  Es 
importante  hacer  notar  que  una  persona  puede 
encontrarse afiliada a mas de un tipo de seguro.

(1)  Una persona puede contar con más de un tipo de seguro de salud.

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.
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Total*

Asiste   59 665 100%   42 886 100%   13 901 100%   2 691 100%    187 100%

C.E. Inicial Estatal   5 047 8%   4 813 11%    175 1%    59 2%

C.E. Inicial Privado   2 636 4%   2 539 6%    97 1%

Colegio Estatal   30 016 50%   23 419 55%   6 004 43%    553 21%    40 21%

Colegio Privado   7 750 13%   6 280 15%   1 380 10%    90 3%

Colegio Parroquial    530 1%    349 1%    181 1%

Colegio Especial Estatal   5 223 9%   3 535 8%   1 523 11%    165 6%

Colegio Especial Privado   2 431 4%   1 951 5%    433 3%    47 2%

Instituto Superior Estatal   1 381 2%   1 174 8%    144 5%    63 34%

Instituto Superior Privado   2 162 4%   1 425 10%    679 25%    58 31%

Universidad Estatal   1 294 2%    703 5%    565 21%    26 14%

Universidad Privada   1 195 2%    806 6%    389 14%

No asiste   361 658 100%   11 569 100%   43 677 100%   166 936 100%   139 476 100%

Por trabajar   36 060 10%    161 1%   7 148 16%   25 517 15%   3 234 2%

Por falta de dinero   41 950 12%   2 594 22%   12 161 28%   24 339 15%   2 856 2%

Porque no le interesa   14 558 4%    353 3%   1 996 5%   7 694 5%   4 515 3%

Por enfermedad   13 336 4%    837 7%   2 270 5%   6 691 4%   3 538 3%

Porque acabó de estudiar   34 832 10%    77 1%   5 306 12%   20 206 12%   9 243 7%

Por su edad   159 776 44%   1 483 13%   1 700 4%   52 021 31%   104 572 75%

Por su discapacidad   40 246 11%   4 286 37%   8 425 19%   19 090 11%   8 445 6%

No sabe / no contesta   6 928 2%    91 1%    915 2%   4 267 3%   1 655 1%

Otro   13 972 4%   1 687 15%   3 756 9%   7 111 4%   1 418 1%

* Incluye aquellas personas que no especificaron su respuesta.

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Cuadro 3.32

Total 3 a 14 años 15 a 29 años 30 a 64 años 65 años a más

Población con Discapacidad de 3 años a más:                                                                                                                    
Centro o Programa de Enseñanza Regular al que Asiste y Razón Princiapal de No Asistencia

  62 228   183 930   147 561  452 332   58 613



Un punto importante en la caracterización de la 
población  con  discapacidad  es  mostrar  las 
diferentes  dimensiones  que  constituyen  su 
inserción laboral. La Encuesta investigó acerca de 
varios de estos aspectos como la condición laboral, 
la actividad principal  que desarrolla,  la  categoría 
de su ocupación, sus ingresos, así como algunos 
efectos  directos  de  la  tenencia  de  limitaciones 
sobre el ámbito de trabajo.

Al  analizar  los  modelos  de  mercado  laboral 
convencionales  e  introducirles  la  variable  de 
discapacidad, tanto la oferta como la demanda de 
trabajo varían, reflejando la baja participación de 
las  personas  con  discapacidad,  esto  se  puede 
apreciar con la Población Económicamente Activa 
con  alguna  discapacidad  alcanza  las  134  870 
personas  representando  el  33% de  la  población 
total  con  discapacidad.  La  mayor  parte  de 
personas con discapacidad declara no ser PEA; es 
decir  no tiene trabajo  y  tampoco se encuentran 
buscándolo activamente. Por su parte la tasa de 
desempleo  para  las  personas  con  algún  tipo  de 
discapacidad alcanza el 9% de la PEA, porcentaje 
un poco mas alto en comparación con la tasa de 
desempleo de 7.9% del mes de octubre del 2005 
que se muestra en el informe de la Situación del 
Mercado Laboral en Lima Metropolitana del INEI, 
según la Encuesta Permanente de Empleo (EPE) 
que se realiza mensualmente.

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Población con Discapacidad:                                                                            
Población Económicamente Activa

Gráfico 3.22
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La  condición  laboral  por  cantidad  y  tipo  de 
limitación. Si bien, con respecto a la mayoría de 
discapacidades  la  tasa  de  ocupación  fluctúa 
alrededor  del  90%  o  más,  en  los  casos  de 
limitación en la conducta y en el habla representan 
un  problema aparte:  tasas  de  desocupación  del 
16%  y  13%,  respectivamente.  Asimismo,  el 
porcentaje de personas económicamente inactivas 
(No PEA) es mayor al 70% entre quienes padecen 
de más de una discapacidad y de aquellos que, 
teniendo sólo una, sea en el intelecto. Finalmente, 
se debe recalcar que las personas con limitación 
en la  audición muestran las  tasas  de ocupación 
más  altas,  así  como  una  gran  proporción  de 
población económicamente activa

Las personas con discapacidad según su actividad 
laboral principal están agrupadas en los rubros de 
los trabajadores no calificados y calificados de los 
servicios, los obreros de las actividades mineras y 
de la construcción representando el 85% de todas 
las personas ocupadas con discapacidad. 

Actividad

Total   122 133 100%   83 833 100%   28 514 100%   9 786 100%

Trabajadores No Calificados de 
los Servicios   38 468 31%   24 571 29%   10 161 36%   3 736 38%
Trabajadores Calificados de los 
Servicios Personales   29 339 24%   18 038 22%   7 851 28%   3 450 35%
Obreros, Operadores de las 
Actividades Mineras   21 292 17%   15 234 18%   4 997 18%   1 061 11%
Obreros de la Construcción, 
Confeccionadores de Productos   14 120 12%   10 835 13%   2 636 9%    649 7%
Profesores, Científicos e 
Intelectuales   7 016 6%   5 973 7%    933 3%    110 1%
Técnicos de Nivel Medio y 
Trabajadores Asimilados   5 762 5%   4 577 5%    940 3%    245 3%

Jefes y Empleados de Oficina   4 393 4%   3 354 4%    700 2%    339 3%

Fuerzas Armadas y Policiales    757 1%    541 1%    162 1%    54 1%
Agricultores y Trabajadores 
Calificados Agropecuarios    489 0%    331 0%    117 0%    41 0%

Miembros del Poder Ejecutivo    497 0%    379 0%    17 0%    101 1%

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Tres o más 
Discapacidades

Población con Discapacidad Ocupada:                                                                            
Principales Actividades por Cantidad de Discapacidades

Cuadro 3.45

Total
Una sola 

Discapacidad
Dos 

Discapacidades

A continuación se muestran los resultados de la 
población ocupada con discapacidad por categoría 
de ocupación.  De las  122 250 personas  que  se 
encuentran  laborando,  la  mitad  es  trabajador 
independiente, y el 36% es empleado u obrero.

El 69% labora con una sola discapacidad, el 23% 
con dos y sólo un 8% se encuentra trabajando con 
tres discapacidades o más. Personas con una sola 
discapacidad se desempeñan como empleadores o 
trabajadores independientes alrededor de las dos 
terceras partes, mientras como empleado u obrero 
la proporción alcanza más del 70%. La forma de 
trabajo  más  condescendiente  con  el  grupo  de 
mayor  cantidad  de  discapacidades  es  el  trabajo 
familiar no remunerado o el del hogar.

Total   122 250 100%   83 950 69%   28 514 23%   9 786 8%

Empleador o patrono   5 039 100%   3 117 62%   1 633 32%    289 6%

Trabajador independiente   60 899 100%   41 040 67%   14 549 24%   5 310 9%

Empleado   21 126 100%   16 253 77%   3 615 17%   1 258 6%

Obrero   23 214 100%   16 231 70%   5 675 24%   1 308 6%
Trabajador familiar no 
remunerado   6 605 100%   3 848 58%   1 681 25%   1 076 16%

Trabajador del hogar   5 096 100%   3 210 63%   1 341 26%    545 11%

Otro    271 100%    251 93%    20 7%

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Total
Una sola 

Discapacidad
Dos 

Discapacidades

Población Ocupada con Discapacidad:                                                                                                                    
Categoría de Ocupación por Cantidad de Discapacidades

Categoría de Ocupación
Tres o más 

Discapacidades

Cuadro 3.47

A continuación se presenta la información sobre la 
población ocupada por sexo y tipo de discapacidad 
dividiéndola entre grupos de ingreso o ganancia. 
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Se  ha  tenido  como  referente  la  remuneración 
mínima  vital  (RMV)  que,  para  la  fecha  de 
realización  de  la  Encuesta,  se  ubicaba  en  460 
nuevos soles. De esta manera se creó tres grupos 
de ingreso o ganancia: menos de S/. 460, entre 
S/. 460 y S/. 1 000 y más de S/. 1 000. 

Con  respecto  a  los  trabajadores  dependientes 
(empleados,  obreros,  trabajadores  del  hogar), 
aproximadamente  la  mitad  recibe  ingresos 
inferiores  a  la  RMV,  42%  entre  460  y  1  000 
nuevos soles, y sólo 9% percibe más de S/. 1 000. 
Sin  embargo  la  situación  difiere  mucho  entre 
hombres y mujeres, es preciso indicar que sólo el 
37% de mujeres recibe ingresos superiores a la 
RMV, mientras esta proporción asciende al 57% en 
el caso de los hombres.  

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Población con Discapacidad Ocupada:  Ingreso de Empleados, 
Obreros o Trabajadores del Hogar por Sexo

Gráfico 3.24
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Si bien aproximadamente la mitad de la población 
ocupada tiene ingresos  mayores  a  la  RMV,  esta 
proporción  se  reduce  sustancialmente  a  medida 
que  aumenta  el  número  de  limitaciones  que 
declara una persona: 37% y 30% para aquéllas 
con  dos  y  tres  o  más  discapacidades, 
respectivamente. Los tipos de discapacidad en los 
que se observa una distribución más homogénea 
del ingreso, en comparación a las demás, son la 
limitación motriz y de destreza y la limitación en la 
audición.  En  contraposición,  las  personas  que 
tienen discapacidad en el habla y en la conducta 
son las que peor pagadas se encuentran, entre la 
población con una sola discapacidad 

Cantidad / Tipo 
Discapacidad

Total   47 125 100%   23 259 49%   19 772 42%   4 094 9%

Una Discapacidad   34 088 100%   14 882 44%   15 465 45%   3 741 11%

Motriz y de Destreza   10 100 100%   3 751 37%   4 878 48%   1 471 15%

Visual   13 234 100%   5 860 44%   6 191 47%   1 183 9%

En el Habla   1 836 100%   1 258 69%    452 25%    126 7%

En la Audición   6 566 100%   2 630 40%   3 077 47%    859 13%

En el Intelecto    709 100%    322 45%    387 55%

En la Conducta   1 643 100%   1 061 65%    480 29%    102 6%

Dos Discapacidades   10 302 100%   6 466 63%   3 566 35%    270 3%

Tres a más Discapacidades   2 735 100%   1 911 70%    741 27%    83 3%

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Población con Discapacidad Ocupada:  Ingreso de Empleados, Obreros                                                           
o Trabajadores del Hogar por Cantidad y Tipo de Discapacidad

Cuadro 3.49

Total
Menos de                           
S/. 460

Entre S/. 460 y 
S/. 1 000

Más de                                     
S/. 1 000

El 65% de la PEA ocupada tenía la discapacidad 
cuando comenzó a trabajar, mientras que la mitad 
de la  desocupada no la  tenía.  En  el  caso  de la 
población  económicamente inactiva  (No PEA),  el 
79%  expresa  no  haber  tenido  la  discapacidad 
cuando  comenzó  a  laborar.  Esta  tendencia 
indicaría  que  es  más  difícil  encontrar  trabajo 
cuando  se  tiene  la  limitación  y  que  es  muy 
probable que, debido a los costos de búsqueda de 
empleo, las personas se cansen o dejen de hacerlo 
activamente. 

En  el  caso  de  las  personas  que  se  encuentra 
laborando (PEA ocupada), el 83% declara que su 
condición laboral no se modificó en nada cuando 
apareció la discapacidad. Algunos dicen haber sido 
despedidos  o  renunciado  (1%  y  3%, 
respectivamente), mientras que 2% fue reubicado. 
Sólo un 1% recibió trato hostil. 

En  el  caso  de  las  personas  que  están 
desempleadas pero buscan activamente trabajo, el 
46%  manifiesta  no  haberse  modificado  su 
situación laboral por causa de la aparición de su 
discapacidad. Sin embargo, 12% fue despedido y 
11% renunció.  Un 3% fue reubicado y otro 3% 
recibió trato hostil.

El 43% de las personas que no se encuentran en 
la PEA contestaron que su situación laboral no se 
modificó cuando adquirió la discapacidad, mientras 
que  el  3%  dijo  que  fue  despedido.  El  11% 
renunció  (lo  cual  podría  entenderse  como 
jubilarse, ya que la mayor parte de la población 
económicamente  inactiva  la  conforman  adultos 
mayores)  y  un  porcentaje  insignificante  recibió 
trato hostil o fue reubicado.

En  el  caso  de  las  personas  que  tiene  una  sola 
limitación,  quienes  declaran  no  haber  tenido 
mucha dificultad para conseguir empleo por causa 
de  su  discapacidad  son  quienes  padecen  de 
limitación  en  la  audición.  Tal  como  se  veía 
anteriormente,  este  grupo  de  personas 
manifestaba tener más empleo,  así  como recibir 
ingresos de forma más homogénea. 

Total   12 620 100%   7 322 58%   5 298 42%

Una Discapacidad   8 419 100%   4 612 55%   3 807 45%

Motriz y de Destreza   2 718 100%   2 051 75%    667 25%

Visual   3 416 100%   1 361 40%   2 055 60%

En el Habla    544 100%    309 57%    235 43%

En la Audición    929 100%    208 22%    721 78%

En el Intelecto    156 100%    156 100%

En la Conducta    656 100%    527 80%    129 20%

Dos Discapacidades   3 071 100%   1 826 59%   1 245 41%

Tres a más Discapacidades   1 130 100%    884 78%    246 22%

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Población Desocupada con Discapacidad:                                                                                                                    
¿La Dificultad que tiene le ha Impedido Conseguir Trabajo?

Cuadro 3.51

Cantidad / Tipo 
Discapacidad

Total Sí No
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Las personas con discapacidad enfrentan una serie 
de barreras arquitectónicas y de diseño que no les 
dejan  lograr  el  acceso  a  aspectos  vitales  en  la 
sociedad  que  incluyen  la  educación  pública,  el 
transporte  público  y  la  infraestructura  física 
asociada a las principales actividades vocacionales, 
políticas y cívicas.

Siguiendo  estas  recomendaciones,  la  Encuesta 
tuvo en cuenta no sólo aspectos acerca del acceso 
a  lugares  públicos  y  transporte,  sino  también 
indagó  sobre  las  dificultades  para  entender  y 
comprender  información  a  partir  de  medios 
masivos (televisión, radio, periódicos y revistas).

Se preguntó si la persona con discapacidad tenía 
dificultades para trasladarse dentro de su casa. La 
mayor parte contestó que no (80%), siendo más 
los  hombres  que  las  mujeres  (diferencia  de  6 
puntos  porcentuales).  Quienes  manifiestan  tener 
menos problemas para  movilizarse  dentro de su 
casa son los jóvenes entre 15 y 29 años, mientras 
que  para  los  adultos  mayores  les  es  más difícil 
(Cuadro 3.52). Se encuentra también una relación 
positiva entre el número de discapacidades y los 
problemas en el desplazamiento, llegando 37% de 
personas con tres o más limitaciones a decir que 
sí.  Por  último,  el  30%  de  quienes  padecen 
discapacidad  motriz  o  de  destreza  no  se  puede 
trasladar de forma sencilla dentro de su casa.

Característica

Total   426 298 100%   85 855 20%   340 443 80%

Sexo

Hombres   211 081 100%   35 357 17%   175 724 83%

Mujeres   215 217 100%   50 498 23%   164 719 77%

Grupos de Edad

0 a 14   59 596 100%   7 993 13%   51 603 87%

15 a 29   57 578 100%   5 262 9%   52 316 91%

30 a 64   169 559 100%   26 584 16%   142 975 84%

65 a más   139 565 100%   46 016 33%   93 549 67%

Tipo de Discapacidad

Una Discapacidad   234 223 100%   32 488 14%   201 735 86%

Motriz y de Destreza   81 715 100%   24 150 30%   57 565 70%

Visual   73 632 100%   5 139 7%   68 493 93%

En el Habla   16 757 100%    525 3%   16 232 97%

En la Audición   41 309 100%   1 706 4%   39 603 96%

En el Intelecto   9 559 100%    468 5%   9 091 95%

En la Conducta   11 251 100%    500 4%   10 751 96%

Dos Discapacidades   111 758 100%   24 031 22%   87 727 78%

Tres a más Discapacidades   80 317 100%   29 336 37%   50 981 63%

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Cuadro 3.52

Población con Discapacidad:                                                                            
¿Tiene Problemas para Trasladarse dentro de su Casa?

Total Sí No

Respecto  al  tipo  de  discapacidad,  quienes  más 
padecen  de  la  incomodidad  o  problemas  para 
acceder  a  estos  establecimientos  son  los  que 
tienen limitación motriz o de destreza. Donde más 
respuestas  negativas  se  encuentran  son  en  el 
transporte  público  y en los  centros  de salud.  Si 
bien sonaría esto último un poco contra-intuitivo, 
puede  deberse  a  que  casi  todos  los  grandes 

hospitales o establecimientos de salud importantes 
han sido contraídos hace varias décadas atrás, de 
modo  que  no  poseen  las  introducciones 
arquitectónicas  y  tecnológicas  que  actualmente 
poseen los centros más modernos. 

Las personas con limitación visual  sufren menos 
en  el  acceso  al  mercado,  a  los  restaurantes  y 
centros  deportivos.  Por  lo  general,  en  los  dos 
primeros  la  atención  es  más  personalizada  y, 
además, tiende a ofrecerse los productos en una 
forma amplia para que el público se desplace con 
comodidad;  mientras  en  el  tercero  la  principal 
característica es el área despejada que hay junto a 
las tribunas. Por otro lado, donde declaran tener 
menos acceso es en el transporte público, en los 
bancos  y  las  oficinas  públicas.  Esta  información 
claramente  contrasta  con  la  anterior  ya  que  se 
tratan de establecimientos bastante estrechos, con 
colas,  tensos  e  incómodos  para  el  público  en 
general.

En el caso de quienes padecen discapacidad en el 
habla, los lugares menos accesibles por la mayoría 
son las oficinas públicas,  los bancos y el  cine o 
teatro. Por otro lado, los establecimientos de fácil 
acceso  para  ellos  comprenden  los  centros 
deportivos, el transporte público, los restaurantes 
y las veredas y calles. 

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Población con Discapacidad: ¿Tiene Necesidad de Recorrer Grandes 
Distancias en sus Actividades Cotidianas? ¿Qué Medio de Transporte 

Usa Mayormente?

Gráfico 3.32
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Respecto a la Integración Social podemos indicar 
que  la  mayor  parte  de  la  población  con 
discapacidad  no  cree  que  su  limitación  le 
represente algún problema para relacionarse con 
los  demás  (72%),  en  especial  las  mujeres  que 
difieren de la opinión de los hombres en sólo 2 
puntos porcentuales. Al analizar la misma variable 
por grupos de edad, el tema se vuelve un poco 
más sensible  para  los  niños  entre  0  y  14 años, 
donde más de la tercera parte manifiesta que su 
discapacidad  sí  le  representa  un  problema  para 
relacionarse en la sociedad. 

Asimismo, mientras más limitaciones padezca una 
persona, ésta siente que le es más difícil vincularse 
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con los demás. Por otra parte, el 57% de quienes 
tienen  discapacidad  en  la  conducta  tienen 
problemas para  conectarse con la  sociedad.  Las 
personas que sufren de limitación en el habla y en 
la audición también declaran en altos porcentajes 
no relacionarse con otros fácilmente.

Característica

Total   187 155 100%   52 132 28%   135 023 72%

Sexo

Hombres   80 504 100%   23 285 29%   57 219 71%

Mujeres   106 651 100%   28 847 27%   77 804 73%

Grupos de Edad

0 a 14   2 417 100%    866 36%   1 551 64%

15 a 29   22 013 100%   6 237 28%   15 776 72%

30 a 64   100 127 100%   28 762 29%   71 365 71%

65 a más   62 598 100%   16 267 26%   46 331 74%

Tipo de Discapacidad

Una Discapacidad   111 137 100%   26 006 23%   85 131 77%

Motriz y de Destreza   41 646 100%   7 966 19%   33 680 81%

Visual   41 135 100%   7 706 19%   33 429 81%

En el Habla   3 594 100%   1 350 38%   2 244 62%

En la Audición   19 093 100%   6 457 34%   12 636 66%

En el Intelecto   1 855 100%    370 20%   1 485 80%

En la Conducta   3 814 100%   2 157 57%   1 657 43%

Dos Discapacidades   49 488 100%   15 084 30%   34 404 70%

Tres a más Discapacidades   26 530 100%   11 042 42%   15 488 58%

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Cuadro 3.57

Población con Discapacidad: ¿La Dificultad que tiene le representa 
algún Problema para Relacionarse con los demás?

Total Sí No

Por  otra  parte,  complementando  la  pregunta 
anterior, el 22% de la población con discapacidad 
que  respondió  declara  sentirse  discriminado.  La 
mayor  parte  manifiesta  que  es  por  parte  de 
vecinos,  amigos  y  familiares,  en  ese  orden.  Tal 
como se observa en  el  Gráfico  3.33,  la  elevada 
participación  del  “otros”  llama  la  atención,  pero 
sólo se trata de desconocidos básicamente. 

(1) Una persona puede creer que es discriminada por más de una alternativa.

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Gráfico 3.33
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Siguiendo  con  este  tipo  de  indagaciones  que 
realiza la Encuesta, el 72% de las personas que 
respondieron este capítulo dice que las personas 
sin  discapacidad  se  comportan  normalmente 
cuando ellas se acercan, el 13% las ayudan y el 
5% sienten  pena  o  compasión  por  ellas.  En  el 
Cuadro  3.58  se  presenta  esta  información  por 
grupos  de  edad.  A  medida  que  se  trata  de 
personas  de  mayor  edad,  el  porcentaje  de 
personas  que  dice  que  los  demás  actúan 
normalmente cuando ellas  se  acercan disminuye 
de 86% entre los niños a 69% entre los adultos 
mayores, y se incrementa la proporción de los que 

contestan que los que no tienen limitaciones les 
brindan ayuda (de 3% a 21%, respectivamente). 

Entre  quienes  declaran  poseer  una  sola 
discapacidad, los que padecen de limitación motriz 
y  de destreza son los que menos dicen que las 
demás  personas  sin  discapacidad  se  comportan 
normalmente  (66%),  más  bien  un  porcentaje 
relativamente  alto  manifiesta  que  los  ayudan 
(15%), mientras que un 8% cree que sienten pena 
o compasión. 

Fuente: INEI-CONADIS. Encuesta de Hogares sobre Discapacidad en Lima Metropolitana - 2005.

Población con Discapacidad de 14 años o más:                              
Si se Relacionara Sentimentalmente con una Persona Sin 

Discapacidad, ¿Cómo cree que Reaccionaría la Familia de esta 
Persona?

Gráfico 3.34
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Por  último,  la  Encuesta  indaga  acerca  de  si  la 
persona  con  alguna  limitación  que  contesta  el 
Capítulo  1  000  pertenece  a  alguna asociación  o 
institución  de  personas  con  discapacidad  y  si 
conoce el Consejo Nacional para la Integración de 
la  Persona  con  Discapacidad  (CONADIS).  En  el 
Gráfico  3.36 se  muestra  en dos ilustraciones de 
pastel las respuestas.

Sólo un 4% afirma pertenecer a alguna asociación 
o institución de personas con discapacidad.  Esta 
baja participación se puede explicar  debido a  la 
falta  de  tiempo  y  presupuesto  para  asistir 
continuamente,  dado  que  la  mayor  parte  de 
personas tiende a gastar más en medicamentos, 
equipos y aparatos, entre otros para mejorar su 
calidad  de  vida,  así  como  ir  a  terapias  o 
rehabilitación  en  los  centros  de  salud.  Con 
respecto al  CONADIS,  EL  92% de personas  con 
discapacidad  de  14  años  o  más  declara  no 
conocerlo. 

A  partir  de  lo  anterior  es  posible  el  diseño, 
monitoreo y evaluación de políticas, programas y 
proyectos que se ejecuten en el contexto nacional 
sobre las personas con discapacidad; la Línea de 
Base  como  herramienta  nos  debe  permitir 
identificar  y  medir  los  problemas  que  afectan  a 
esta  población  objetivo,  detectar  oportunamente 
las  desviaciones  e  instrumentar  las  medidas 
correctivas  pertinentes,  en  la  ejecución  de  los 
programas y proyectos, así como evaluar al final 
del periodo los impactos positivos o negativos de 
los mismos.
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